
 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

1. DINAMIKA. NORBERE BURUA EZAGUTZEA: GENERO 

ESTEREOTIPOAK 

HELBURUA 
Eginkizunak, lorpenak eta trebetasunak 

identifikatzea. 

IRAUPENA 
40’ (5’ materiala banatzea eta ariketa azaltzea, 10’ 

banakako lana eta 25’ bateratze lana eta eztabaida) 

MATERIALAK 
Idazteko materiala 

“GENERO ESTEREOTIPOAK” taula 

GARAPENA 

“GENERO ESTEREOTIPOAK” taula banatu (fitxa 

honen eranskina) eta nola bete behar den azaldu 

behar da. Ikasleei taula banaka betetzeko 

beharrezko denbora eman ondoren, egindako lana 

taldeko gainerako kideekin bateratu behar da, 

errealitatearekin bat datorren ikusteko. 

Ariketa dinamizatzeaz arduratzen denak, ariketa 

amaitu eta gero, ikasleei azaldu behar die balio 

horiek guztiak ikasitakoak direla eta, beraz, 

orokorrak eta aldagarriak. 

OHARRAK 

� Parte-hartzea. 

� Genero-estereotipoak. 

� Talde barruko harremanak. 



 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

1. Ezaugarri horietako zein ditugu JAIOTZEAN eta zein IKASTEN dira? 

2. Ezaugarri horietako zein dira egokiak FAMILIA BIZITZARAKO? Eta zein 
LANERAKO? 

BALIOAK EMAKUMEZKOAK GIZONEZKOAK 

Sormena   

Koldarkeria   

Buruzagitza   

Mendekotasuna   

Leialtasuna   

Ausardia   

Intuizioa   

Sentikortasuna   

Pasibotasuna   

Protagonismoa   

Ordena   

Autokontrola   

Aginpidea   

Ekimena   

Elkartasuna   


